
昆明 

五年级学生：钱明雅    指导老师：金茜 

昆明是我最喜欢的一个旅游城市。在昆明，四季都温暖如春，所以人

们又叫它“春城”。    

     我的姥姥、姥爷和太姥姥就住在昆明。妈妈经常带着我去看望他们。

去年十月我们又去了昆明， 因为太姥姥一百岁了！那天，家里来了很多

人，大家喜气洋洋地围坐在一起吃寿宴。印象深的是辣米线，太辣了！我不

太喜欢。我喜欢吃汽锅鸡和各种各样的蘑菇。 

      在昆明我喜欢从滇池坐缆车去西山。在缆车上 ，我能看见整个的滇

池和远处的西山。 非常漂亮。 像明信片一样。我还喜欢去民族村，那里少

数民族的衣服非常漂亮，而且还有精彩的歌舞表演。 

      昆明山美，水美，人更美！今年冬天我妈妈还会再带我去昆明。 

 

 

 

中国新年 

五年级学生：吴倩华    指导老师：金茜 

农历一月一号，又叫“春节”。我们家每年都会聚在一起欢欢喜喜地

庆祝中国新年。除了有好吃的，还有新衣服穿。我去年穿了一条新的红裙

子，大家都说好看。大年初一那天，爸爸、妈妈有时候会带我们去中国城看

舞龙、舞狮表演和放爆竹。中午就在附近的餐厅饮茶，吃点心，饭后我们全

家会开车一起去爷爷、奶奶家，给他们拜年，吃团圆饭。那天，说句祝福

语、吉祥话，长辈们就会给我们小孩子一个红包。希望今年我能拿到很多红

包。晚饭后，大人们收拾的收拾，聊天的聊天、看电视的看电视，有说有

笑，家里欢歌笑语，非常热闹。而我们小孩也会聚集在一起玩电脑游戏。大

家都开心极了，特别是爷爷和奶奶。中国新年是我每年最期待的节日，我希

望它尽快到来。 



说中文 

学生：李诚宇    指导老师：金茜 

从小我的爸爸、妈妈就在家里教我说中文，后来又送我去中文学校学

习，所以我常常有机会说中文。 

前年暑假爸爸、妈妈带我回北京看望爷爷、奶奶和外公、外婆。外

公、外婆家楼下有个很大的游乐区，平时有很多小朋友在那里玩。我在那儿

认识了许多新朋友。每天晚上七点左右我们会聚在一起玩捉迷藏，大家说说

笑笑的，一直没有人觉得我的中文说的和他们有什么不一样。就这样过了一

个星期。有一天，我和一个小朋友藏在一起时他问我：“你是在‘一小’上

学吗？”我告诉他我的学校在美国。他听后一下子跳了起来，一边跑一边冲

其他人喊：“我们这儿有个外国人！他是个外国人！”别的小朋友听到了都

跑过来围着我，他们好奇地问我在美国的学校是什么样子的，也教中文吗？

我告诉他们在美国有中文学校，每个星期日我都会去那里学习中文。他们都

有点惊讶我的中文说得那么好。 

暑假很快过去了，我不得不返回美国。不过我很高兴：通过说中文，

我结交了很多中国朋友。 

 

 

我的小狗 

五年级学生：吴俊华   指导老师：金茜 

我有一只十分可爱的小狗，它的名字叫 Remy。我们全家都非常宠它，

给它很多的爱，经常陪它玩。它很喜欢亲我们的鼻子，最喜欢让我抱着，坐

在我的腿上闭目养神。它全身的毛是白色的，个别地方有一些咖啡色的点

点，看上去非常干净，纯洁，惹人怜爱。 Remy 的生日是二月十八日，今年

已经四岁，正是年富力强的好时候。可是在家里它总是很懒，喜欢睡大觉；

不过一到外面玩起来，它就变得精力充沛，又跑又跳，我都很难追上它。 

虽然 Remy 跟我们生活在一起的时间不长，但是我们已经从心底里给它留了

一个很重要的位置——是我们家里不可分割的成员了。 



难忘的旅行  

学生: 钱韦晴     指导老师：金茜 

   2019 年夏天我去了很多地方，记忆最难忘的是我放暑假后第二天的那

次旅行。我去了康涅狄格州参加了一场在大型酒店举办的全国舞蹈比赛，之

后又去了罗德岛玩，赛后一路游玩到家。虽然仅短短四天的时间，但记忆深

刻。  

  我的舞蹈团队包括我在内共 11个女孩。比赛当天，我们很早就到达了

赛场。光整理头发和化妆我们就花了大约一个小时，当然，还是在妈妈们的

帮助下。随着上场时间的接近，我们越来越紧张，为了缓解我们的情绪，妈

妈带着我和几个女孩去买了饮料，冰冰凉凉的让我们也冷静了不少。之后大

家又练习了一次舞蹈，将所有的情感和精力都投入其中，保持在最佳状态。

可是当听到主持人报出我们的队名，看到台下 200 多名观众，我还是感到肌

肉僵硬，心脏要从嗓子里跳出来了。这是我有史以来最紧张的一次。不过当

第一个音符在我耳边响起，我很快就忘了紧张，和大家一起跟着节奏在舞台

上舞动、跳跃和旋转，不错过任何一个舞步。表演完，我们都累得气喘吁

吁，呼吸困难。但我们很为自己感到自豪，因为我们已经尽了全力。演出全

部结束后，所有人都在等待着比赛结果。我非常看好我们的舞蹈，更对我们

的团队充满信心。在颁奖阶段，我一开始并不太专心，但是当主持人由后往

前报前五名时，我的大脑一下子变得清澈，精神高度专注，第五名、第四

名、第三名…… 突然听到我们的名字，我们获得了第三名！是全国第三

名！我看见妈妈们站起来拍手尖叫，眼眶发红，终于，我们能放松地大笑，

大家拥抱在一起兴奋地捧着奖杯，拍了很多照片。  

 除了演出，我对那家作为主办场地的酒店也印象深刻。它是我见过最

大的酒店，感觉比两个足球场加起来还要大。它里面不光有很大的游泳池和

豪华的接待厅，甚至还有几条商业街和一个大型赌场。酒店周围环境优美，

商业街里有很多有趣的小商家，其中一间糖果店有非常酷的糖果，我和几个

朋友买了一些当作礼物。酒店的不远处有一家中餐馆，获奖后我们都去了那

里庆祝我们的胜利。巧合的是那天也是我团队某成员的生日，我们还用巧克

力蛋糕、幸运饼干和糖果为好友庆生。  

比赛后，我们又赶往罗德岛，舞蹈队的妈妈们在罗得岛的海边租了一

个大房子让大家能住在一起。这是一个打开窗便能看见海，坐在阳台便能感



受海风的大房子。妈妈们喝着胜利的红酒，我们啃着麦当劳大口喝着可乐，

虽然身体疲累，但是几个女孩聚在一起叽叽喳喳聊个没完，不忍睡去。次日

早上，我们踏上了回家的旅程。一些人离开了，而我的家人带着我和几个好

朋友一起去了附近的海滩。海滩上的沙很细，踩在脚下很舒服，当天人不

多，我们这群女孩独享整个沙滩。后来下雨了，我们躲进了附近的一家餐馆

大吃一顿，点了很多海鲜料理，其中我最喜欢它的炸龙虾卷。之后继续赶路

回家。在路过 Pez 糖果游客中心时，我们稍作了停留。那里有各式各样的糖

果，我们看得眼花缭乱，真想都尝一尝。到家时我们精疲力尽，但是非常开

心。  

   这是 2019 年夏天我最难忘的一次旅行。这是我第一次参加全国性的

舞蹈大赛，也是我第一次和这么多朋友在外过夜。我们感受了比赛过程的艰

辛和不易，也共享了得奖后的喜悦与荣耀。与其说这是一场比赛之旅，不如

说这是一场友谊之旅，能和亲爱的家人与朋友一路同行，旅途中的点点滴滴

都变得难忘而美好，让我不由得期待明年舞蹈大赛的到来。  

 

 

两只狐狸给我们的启示 

五年级学生：朱贯琪    指导老师：金茜 

有一天，树林里的两只狐狸在比赛谁能抓住树上的一只松鼠。第一只

狐狸说：“如果我赢了这次比赛，下次你不许和我抢吃的！”“行。不过你

不可能赢我！”第二只狐狸很肯定说。第一只狐狸指着树上那只正盯着它们

看的松鼠说：“我可以用最快的速度爬上树先抓住它！”第二只狐狸不屑地

说：“别说大话！我可比你快多了！”就在它们争论的时候，树上的松鼠一

下子就连跑带跳的没了踪影。结果，比赛还没开始就不得不结束了。 

 这两只狐狸为什么没有抓到松鼠呢？那是因为它们做事不专心，把很

多精力都用在了无谓的争辩上。所以我们要专心做事，少说多做。 

 



记今年圣诞假期  

五年级学生：吕汉琳    指导老师：金茜 

     终于盼来了圣诞假期，十二月二十三号，我们全家飞到了圣路易斯的

姨妈家，欢度圣诞节。 

（姨妈家有四口人：姨妈、姨爹、表哥和表妹，他们还养了一只叫

Puffball的狗。姨妈是皮肤科医生，姨爹是神经学科学家，表哥上六年级，

表妹上四年级。)(若登报，因篇幅受限，这个自然段会省去。) 

    我喜欢去她家是因为我和表妹非常亲，有说不完的话，我们整天粘在

一起，或玩游戏，或画画儿。我们还合作完成了一幅漫画呢。 

这期间，姨妈一家为我们安排了丰富的活动。我们参观了马克吐温的

故居和印第安人的聚集地，去了森林公园和雕塑公园郊游，观看了密苏里州

植物园的圣诞节彩灯。另外有两顿饭我印象深刻。一顿是在一家叫“一百十

九”的餐馆里吃的墨西哥饭，非常有特色；另一顿是比萨饼。不过那家名为

“Pi”的店里的比萨饼很特别，有许多种口味是我第一次吃到。 

    时间过得飞快，转眼就三十号了，我们不得不和姨妈一家分开，回到

在新泽西的家。在飞机上，我就开始思念表妹了。我希望在二零二零年圣诞

到来之际，能再跟姨妈一家相聚。 

 

 

 

 

学跳中国舞 

五年级学生：孙宇茗    指导老师：金茜 

我喜欢跳舞。从四岁开始每星期六都会去上舞蹈课，学过芭蕾和美国

现代舞。从去年开始，我来到了金花舞蹈学校学习，从此喜欢上了中国舞。 

我跟金花舞蹈学校的陈老师学习跳中国舞。她教课认真，对我们也很

严格，要求我们每天回家都要练功。中国舞不光舞姿优美，它的服装特别好

看，乐曲也非常悦耳。其中我最喜欢的舞蹈是“小花旦”。外公告诉我，这

个舞曲来自中国的京剧，把舞蹈和京剧结合在一起，我觉得很特别。另外，

在金花舞蹈学校我认识了很多新朋友，大家在一起舞蹈非常开心。 



我们表演的中国舞“小花旦”参加了“桃李杯”和“我的大舞台”的

比赛，进入了决赛并取得了优秀表演奖。今年的圣诞新年假期我也一直在勤

奋练习，期待能在中文学校的春节晚会上跳得更美。 

我喜欢跳中国舞。我会努力学习更多的中国舞。 

 

 

 

我的万圣节 

---写于 2019 年万圣节前夕 

 

五年级学生：王楷欣   指导老师：金茜 

 

你们知道在美国什么节日需要乔装打扮，改头换面，然后挨家挨户地

讨要糖果吗？当然是万圣节啦！在万圣节期间，无数孩子在庆祝着并享受着

它的乐趣。 

在万圣节的前一周，我的学校每年都会举办大型派对，叫“怪物狂

欢”。同学们穿着奇装异服，在学校体育馆里，随着 DJ的音乐，欢快地跳

舞。那场面真的可以用“群魔乱舞”来形容。除此之外，派对上还有脸部彩

绘和各式各样的小游戏。我每次都去做脸部彩绘，彩色水笔和美丽的小贴画

让我更加光彩照人。我和同学们都非常喜欢学校的“怪物狂欢”活动！ 

万圣节那天，学校每年还会有“万圣节大游行”。同学们会换上影视

剧里角色的衣服，走出教室，沿着学校的周边游行。家长们忙不停地跟在身

边给我们拍照，大家摆出各种造型，感觉就像好莱坞明星走红毯一样！等不

到天黑，我和几个好朋友就开始马不停蹄地逐门逐户讨要糖果。每一年，我

都能要到很多很多的糖和巧克力。吃着自己要到的糖果，心里甜极了。 

万圣节是我最喜欢的节日，我已经迫不及待地期待着它早一点到来

啦！ 

 

 


